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2-Les roses des sables

  

jeudi 12 janvier 2017

    

Ce matin, nous avons fait de la cuisine dans la classe des maternelles.

  

Nous avons fait des roses des sables. Ce sont des desserts fait de céréales et de chocolat.
Elles portent ce nom parce qu’elles ressemblent aux roses des sables, pierres que l’on trouve
dans le désert.

  

Nous avons pesé les cornflakes et le chocolat.

  

Nous avons aussi préparé du beurre. Après, nous avons mis dans une casserole le chocolat et
le beurre, et maîtresse Mireille a fait chauffer le tout. Le mélange a fondu et est devenu liquide.
Ensuite, nous avons ajouté les céréales et il fallait bien mélanger.

  

Puis, avec des cuillères, on a pris le chocolat et les céréales et on les a mis dans des petits
moules en papier.

  

L’après-midi, nous avons mangé nos roses des sables et c’était très bon ! 

  

Nous nous sommes bien amusés et nous avons apprécié de pouvoir faire de la cuisine avec les
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maternelles. Certains gourmands n’ont pas pu se retenir et ils ont goûté le chocolat !

  

                                                                        Les élèves de CP-CE1-CE2
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